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Аннотация рабочей программы к учебному предмету  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Рабочая программа является составной частью Основной образовательной программы 

основного общего образования МАОУ СОШ № 30. Рабочая программа разработана с учѐтом 

нормативно-правовых документов: 

• ФГОС основного общего образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки РФ от 

17.12.2010 №1897 (с изменениями и дополнениями). 

• Примерная программа основного общего образования по основам безопасности 

жизнедеятельности (Примерная ООП ООО одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)). 

Рабочая программа по учебному предмету представляет собой целостный документ, 

включающий три раздела: планируемые результаты освоения учебного предмета; содержание 

учебного предмета; тематическое планирование с указанием количества часов на освоение 

каждой темы. 

Изучение предмета ОБЖ направлено на: 

1) формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания 

значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 

и социального характера; 

2) формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

3) понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

4) понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

5) понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

6) формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление 

алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 

7) формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции; 

8) понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для 

полноценной жизни человека; 

9) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, 

общества и государства; 

10) знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций; 

11) умение оказать первую помощь пострадавшим; 

12) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их 

проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников, готовность 

проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

13) умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учётом 

реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

14) овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности 

с учетом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания. 

В преподавании предмета планируется использование различных педагогических 

технологий: 



- здоровьесберегающие технологии; 

- технология развивающего обучения; 

- технология деятельностного подхода; 

- технология развития критического мышления; 

- технологии проблемного обучения; 

- проектная технология. 

Практическое выполнение программы предполагает выполнение учащимися конкретных 

видов учебной деятельности: контрольных, проверочных работ (включая тесты, графические 

проверочные работы) и т.п. В программе учитывается взаимосвязь репродуктивной и проблемной 

формы обучения, коллективной и самостоятельной работы. 

Включена программа формирования УУД и дополнен содержательный раздел рабочими 

программами учебных модулей. 

             Рабочая программа сформирована с учетом рабочей программы воспитания во всех 

разделах. Тематическое планирование рабочей программы включает в себя указание количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы, возможность использования ЭОР и 

ЦОР по темам.  

 

Аннотацию рабочей программы составила учитель  ОБЖ Сухоруков А.С.
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