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Аннотация рабочей программы к учебному предмету  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Рабочая программа является составной частью Основной образовательной программы 

основного общего образования МАОУ СОШ № 30. Рабочая программа разработана с учётом 

нормативно-правовых документов: 

 ФГОС среднего общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки РФ от 

17.05.2012 №413 (с изменениями и дополнениями). 

 Примерная программа основного общего образования по основам безопасности 

жизнедеятельности (Примерная ООП СОО одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 N 2/16-з)). 

Рабочая программа по учебному предмету представляет собой целостный документ, 

включающий три раздела: планируемые результаты освоения учебного предмета; содержание 

учебного предмета; тематическое планирование с указанием количества часов на освоение 

каждой темы. 

Цель рабочей программы – создание условий для планирования, организации и 

управления образовательным процессом по определенному учебному предмету. Целью 

изучения и освоения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

формирование у подрастающего поколения россиян культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном мире. Освоение и понимание учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» направлено на: 

• воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни; 

• развитие у обучающихся качеств личности, необходимых для ведения здорового образа 

жизни; необходимых для обеспечения безопасного поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях; 

• формирование у обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности на 

основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства 

посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера, убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни, антиэкстремистской и 

антитеррористической личностной позиции, нетерпимости к действиям и влияниям, 

представляющим угрозу для жизни человека. 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» учитывает 

возможность получения знаний через практическую деятельность и 

способствует формированию у обучающихся умения безопасно использовать учебное 

оборудование, проводить исследования, анализировать полученные результаты, представлять и 

научно аргументировать полученные выводы. 

В преподавании предмета планируется использование различных педагогических 

технологий: 

- здоровьесберегающие технологии; 

- технология развивающего обучения; 

- технология деятельностного подхода; 

- технология развития критического мышления; 

- технологии проблемного обучения; 

- проектная технология. 



Практическое выполнение программы предполагает выполнение обучающимися 

конкретных видов учебной деятельности: контрольных, проверочных работ (включая тесты) и 

т.п. В программе учитывается взаимосвязь репродуктивной и проблемной формы обучения, 

коллективной и самостоятельной работы. Включена программа формирования УУД и 

дополнен содержательный раздел рабочими программами учебных модулей. 

             Рабочая программа сформирована с учетом рабочей программы воспитания во всех 

разделах. Тематическое планирование рабочей программы включает в себя указание количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы, возможность использования ЭОР и 

ЦОР по темам.Аннотацию рабочей программы составил учитель ОБЖ Сухоруков А.С. 
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