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Расписание на пятидневную неделю  

в 1 «А» классе (1 четверть, 2 четверть) 

МАОУ СОШ №30 2021-2022 учебный год 

  1 четверть 

  Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

01.09.21 

Четверг 

02.09.21 

Пятница 

03.09.21 

1
 н

ед
ел

я
 

1      

2   Математ.  8 Лит. чтен 5 Кубановед.4 

3   Динамическая 

пауза 

Рус. яз. 7 Математ.  8 

4   Физ – ра 1 Динамическая 

пауза 

Динамическая 
пауза 

5   ИЗО 3. Математ.  8 Рус. яз. 7 

  Понедельник 

06.09.19 

Вторник 

07.09.21 

Среда 

08.09.21 

Четверг 

09.09.21 

Пятница 

10.09.21 

2
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Рус. яз. 7 Математ.  8 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5 Технолог. 2 

3 Физ – ра 1  Лит. чтен 5 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Математ.  8 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5 Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 Математ.  8 Математ.  8 Рус. яз. 7 

  Понедельник 

13.09.21 

Вторник 

14.09.21 

Среда 

15.09.21 

Четверг 

16.09.21 

Пятница 

17.09.21 

3
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Окр. мир. 6  Музыка 3  Рус. яз. 7 Математ.  8   

3 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1   

5 Лит. чтен 5 Математ.  8 ИЗО 3. Лит. чтен 5  

  Понедельник 

20.09.21 

Вторник 

21.09.21 

Среда 

22.09.21 

Четверг 

23.09.21 

Пятница 

24.09.21 

4
  
н

ед
ел

я
 

1      

2  Музыка 3  Лит. чтен 5  Рус. яз. 7  Математ.  8 

3  Математ.  8 Математ.  8 Динамическая 
пауза 

Кубановед.4 

4  Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5  Рус. яз. 7 ИЗО 3. Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 

  Понедельник 

27.09.21 

Вторник 

28.09.21 

Среда 

29.09.21 

Четверг 

30.09.21 

Пятница 

01.10.21 

5
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Окр. мир. 6 Математ.  8 Рус. яз. 7  Рус. яз. 7  Технолог. 2  

3 Физ – ра 1  Лит. чтен 5 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Рус. яз. 7 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5 Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 Математ.  8 Лит. чтен 5 Математ.  8 

  Понедельник 

04.10.21 

Вторник 

05.10.21 

Среда 

06.10.21 

Четверг 

07.10.21 

Пятница 

08.10.21 

6
 

н
е

д
е

л
я
 1      

2 Лит. чтен 5 Музыка 3  ИЗО 3. Рус. яз. 7   Математ.  8 



 

3 Физ – ра 1  Лит. чтен 5 Математ.  8 Динамическая 
пауза 

Кубановед.4 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5 Окр. мир. 6  Рус. яз. 7 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5 Технолог. 2 

  Понедельник 

11.10.21 

Вторник 

12.10.21 

Среда 

13.10.21 

Четверг 

14.10.21 

Пятница 

15.10.21 

7
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Рус. яз. 7 Музыка 3  Лит. чтен 5  Математ.  8  Кубановед.4  

3 Физ – ра 1  Математ.  8 Динамическая 
пауза 

Рус. яз. 7 Математ.  8 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

5 Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 ИЗО 3. Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 

  Понедельник 

18.10.21 

Вторник 

19.10.21 

Среда 

20.10.21 

Четверг 

21.10.21 

Пятница 

22.10.21 

8
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Рус. яз. 7 Музыка 3  Лит. чтен 5  Математ.  8 Математ.  8 

3 Физ – ра 1  Лит. чтен 5 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Рус. яз. 7 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5 Окр. мир. 6  Рус. яз. 7 Математ.  8 Рус. яз. 7 Технолог. 2 

  Понедельник 

25.10.21 

Вторник 

26.10.21 

Среда 

27.10.21 

Четверг 

28.10.21 

Пятница 

29.10.21 

9
 н

ед
ел

я
 

1      

2 Лит. чтен 5 Математ.  8 ИЗО 3. Лит. чтен 5 Рус. яз. 7 

3 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Кубановед.4 

4 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1  Динамическая 
пауза 

5 Окр. мир. 6  Рус. яз. 7 Рус. яз. 7 Математ.  8 Технолог. 2 

  2 четверть 

  Среда 10.11.21 Среда 17.11.21 Среда 24.11.21 Среда 01.12.21 Среда 08.12.21 

 1      

 2 Математ.  8 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5  ИЗО 3.  Лит. чтен 5  

 3 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Математ.  8 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

 4 Физ – ра 1 Физ – ра 1 Динамическая 
пауза 

Физ – ра 1 Физ – ра 1 

 5 ИЗО 3. ИЗО 3. Рус. яз. 7 Лит. чтен 5  Рус. яз. 7 

 6 Рус. яз. 7 Лит. чтен 5 ИЗО 3.  Математ.  8 Математ.  8 

  Среда 15.12.21 Среда 22.12.21 Среда 29.12.21   

 1      

 2 Математ.  8 ИЗО 3. Лит. чтен 5    

 3 Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

Динамическая 
пауза 

  

 4 Физ – ра 1 Физ – ра 1 Физ – ра 1   

 5 ИЗО 3. Лит. чтен 5 ИЗО 3.   

 6 Рус. яз. 7 Рус. яз. 7 Математ.  8   
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