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Личностные результаты: 

 

- формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, 

культурной самоидентификации личности обучающегося; 

- усвоение базовых национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 

взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

- воспитание уважения к историческому наследию народов России; 

восприятие традиций исторического диалога, сложившихся в 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном Российском 

государстве. 

- формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 

самоидентификации личности, (включая когнитивный, эмоционально-

ценностный и поведенческий компоненты); 

- формирование представления о территории и границах России, знание 

основных исторических событий развития государственностии общества; 

знание истории края, его достижений и культурных традиций; 

- формирование гражданской позиции, патриотических чувств и чувство 

гордости за свою страну; 

  Личностные результаты отражают сформированность, в том 

числе в части: 

   Гражданского воспитания включает: 

 представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе; 

 готовности к разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, 

познавательных задач; 

 готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков;  

 создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, 

духовных и нравственных ценностях российского общества;  

 развитие культуры межнационального общения;  

 воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям; 

 разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов; 

 



Патриотического воспитания и формирования российской идентичности 

предусматривает: 

 ценностное отношение к отечественному культурному, историческому и 

научному наследию, понимание значения исторической науки в жизни 

современного общества; 

 формирование у детей патриотизма, чувства гордости за свою Родину, 

готовности к защите интересов Отечества, ответственности за будущее России 

на основе развития программ патриотического воспитания детей, в том числе 

военно-патриотического воспитания;  

 развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, 

как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и 

памятникам Отечества; 

 

3.Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей осуществляется за счет: 

 развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия);  

 формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

 развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в 

том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;  

 содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и 

планов;  

 оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных; 

 

4. Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое 

воспитание) предполагает: 

 эффективное использование уникального российского культурного наследия, в 

том числе литературного, музыкального, художественного, театрального и 

кинематографического;  

 создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации;  

 создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

 



5. Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного 

познания) подразумевает: 

 мировоззренческих представлений, соответствующих современному уровню 

развития науки и составляющих основу для понимания сущности научной 

картины мира; 

 представлений об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях 

человека с природной средой, о роли предмета в познании этих 

закономерностей;  

 познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по 

предмету, необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений;  

 познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, 

доступными техническими средствами информационных технологий;  

 

6. Физического воспитания и формирования культуры 

здоровьявключает: 

 формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему 

здоровью и потребности в здоровом образе жизни;  

 формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и 

здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие 

культуры здорового питания;  

 создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, 

развивающего отдыха и оздоровления, в том числе на основе развития 

спортивной инфраструктуры и повышения эффективности ее использования;  

 развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных 

привычек;  

 предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, 

занимающимся в иных организациях, условий для физического 

совершенствования на основе регулярных занятий физкультурой и спортом в 

соответствии с индивидуальными способностями и склонностями детей;  

 использование потенциала спортивной деятельности для профилактики 

асоциального поведения; содействие проведению массовых общественно-

спортивных мероприятий и привлечение к участию в них детей;  

 осознания ценности жизни, ответственного отношенияк своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия 



вредных привычек, необходимости соблюдения правил безопасности в быту и 

реальной жизни;  

 

7. Трудового воспитания и профессионального 

самоопределенияреализуется посредством: 

 воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям;  

 формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным 

видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей;  

 развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, 

мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия 

своих действий; 

 содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии;  

 коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности;  

 интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных 

интересов и способности к предмету, общественных интересов и потребностей; 

 

8. Экологического воспитание включает: 

 развитие у детей и их родителей экологической культуры, бережного отношения 

к родной земле, природным богатствам России и мира;  

 воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, умений 

и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, 

приносящим вред экологии;  

 экологически целесообразного отношения к природе как источнику жизни на 

Земле, основе её существования, понимания ценности здорового и безопасного 

образа жизни, ответственного отношения к собственному физическому и 

психическому здоровью, осознания ценности соблюдения правил безопасного 

поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью 

и жизни людей;  

 способности применять знания, получаемые при изучении предмета, для 

решения задач, связанных с окружающей природной средой, повышения уровня 

экологической культуры, осознания глобального характера экологических 

проблем и путей их решения посредством методов предмета;  



 экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике. 

 

      Обучение труду   направлено на решение следующих задач: 

      воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

      уважение к людям труда; 

      сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование 

трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие 

самостоятельности в труде, привитие интереса к труду; 

      формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на 

занятия, организованно входить в мастерскую, работать только на своем 

рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, 

убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего 

распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования. 

      Наряду с этими задачами на занятиях  специальные задачи, направленные 

на коррекцию умственной деятельности школьников. Коррекционная работа 

выражается в формировании умений: 

      ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

      предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать 

логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы 

работы и инструменты, нужные для их выполнения); 

      контролировать свою работу (определять правильность действий и 

результатов, оценивать качество готовых изделий). 

      В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков 

познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, 

пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, 

особенно мелкой моторики рук. 

      Вся работа на уроках должна носить целенаправленный характер, 

способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении 

трудовых заданий, подготавливать их к общетехническому труду, который 

осуществляется на базе школьных мастерских. 

      Уроки труда должны быть тесно связаны с уроками чтения и развития 

речи, рисования, математики. 

      Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом 

возрастных и психофизических особенностей умственно отсталых 

школьников. 

   Предусмотрены следующие виды труда: 

работа с глиной и пластилином; 



 работа с природными материалами; 

 работа с бумагой и картоном; 

 работа с текстильными материалами; 

 работа с проволокой и металлоконструктором; 

 

      В программе дан примерный перечень изделий, имеющих общественно 

полезное значение: различные наглядные пособия, дидактический материал и 

др. Изготовление таких изделий, приуроченное к изучению программного 

материала общеобразовательных предметов, может способствовать более 

прочному усвоению этих знаний. 

 При оценке знаний и умений учащихся по труду следует учитывать 

правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения 

задания (ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление 

объекта, качество готового изделия, организацию рабочего места). 

Программа по предмету «ручной труд» для  6 класса  составлена на 

основе программы школы VIII  вида  (для детей с выраженным 

недоразвитием интеллекта под редакцией И.М. Бгажноковой, 2007 год). 

 Программа образования  носит в основном практический характер, 

поэтому очевидна коррекционная направленность уроков  ручного труда для 

учащихся с нарушением интеллекта, имеющих недоразвитие познавательной 

деятельности, зрительно-двигательной координации и произвольной ручной 

моторики, а также особенностями развития эмоционально-волевой сферы.  

Особенность учебного курса ручной труд 6 класса заключается в том, 

что при выполнении поделок дети практически не пользуются 

инструментами. Работа различными материалами позволяет более 

эффективно развивать точность и ритмичность движений пальцев рук, 

достаточно легко создавать объемные модели несложной формы (овощи, 

фрукты, растения, животные и т. д.), уточняя при этом представления 

учащихся о натуральных предметах. 

Главная задача на этих уроках – это формирование прикладных умений 

и навыков, необходимых в бытовой деятельности. Эти уроки способствуют 

развитию мелкой моторики, ручной умелости, пространственной 

ориентировки, целенаправленной деятельности, у учащихся развивается 

аккуратность, настойчивость, самостоятельность в работе, развиваются 

творческие способности. Уроки труда способствуют развитию восприятия, 

воображения, мышления и играют большую роль в воспитании учащихся.  

На всех этапах трудовой деятельности осуществляется развитие устной речи 

учащихся. Труд в той или иной степени связан со всеми учебными 

предметами и является практическим применением знаний в условиях 



трудовой деятельности школьника. Труд является основным средством 

коррекции, наиболее полно и глубоко влияющим на весь процесс развития 

умственно отсталых учащихся. 

Программа рассчитана на 17 часов, 0,5 часа в неделю. 

Цель: 

Формирование  трудовых  умений и навыков, необходимых для 

успешной социализации  учащихся. 

Задачи: 

- продолжать знакомить со свойствами материала( бумага, картон); 

- продолжать учить ориентироваться в пространстве листа бумаги; 

- учить определять место приклеивания деталей аппликации; 

- продолжать учить аккуратно приклеивать детали аппликации на 

определенное место 

- учить правильно обращаться с ножницами, учить резать бумагу на  

полоски;  

- формировать организационные умения в труде: правильно 

располагать материалы и инструменты на рабочем столе, убирать их по 

окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и 

безопасности работы, санитарно-гигиенические требования; 

- учить использовать коммуникативные навыки общения с целью 

выполнения заданий; 

- учить использовать приобретенные знания и умения для решения 

несложных задач, связанных с выполнением задания; 

Требования к уровню подготовки учащихся 

На второй ступени  школьного обучения в ходе освоения программы 

ручной труд обеспечиваются условия для достижения обучающимися 

следующих  личностных, метапредметные и предметных результатов. 

Личностными результатами  в 6 классе являются обучающихся  

являются формирование следующих умений: 

У обучающегося могут быть сформированы: 

- положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

- интерес к занятиям ручного труда (или к отдельным заданиям); 

- знание основных моральных норм поведения в школьной жизни. 

Обучающийся получит возможность для формирования (совместно с 

педагогом): 

- представления о причинах успеха в учебе; 

- эстетических чувств на основании анализа простых ситуаций; 

- собственной внутренней позиции на уровне положительного 

отношения к школе; 



- первичных умений оценки работ, ответов одноклассников на основе 

заданных критериев успешности учебной деятельности; 

- элементарные представления о языке как средстве общения, о 

разнообразии ситуации общения. 

Метапредметными  результатами изучения курса «Ручной труд» в 6-

м классе являются формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД) . 

Регулятивные УУД. 

Обучающиеся научатся (на основе совместных действий с педагогом): 

- принимать и сохранять учебную задачу, соответствующую этапу 

обучения; 

- принимать выделенные учителем ориентиры действия в учебном 

материале; 

- оценивать совместно с учителем результат своих действий; 

- первоначальному умению выполнять учебные действия в устной 

речи и в уме совместно с педагогом. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- осуществлять действия с учетом выделенных учителем ориентиров 

действия; 

- адекватно воспринимать оценку своей работы учителем и 

одноклассниками; 

- осуществлять пошаговый контроль по ходу выполнения задания под 

руководством учителя. 

Познавательные УУД 

Обучающиеся научатся: 

- искать нужную информацию в  учебных пособиях; 

- понимать знаки, символы, модели, приведенные в наглядных  

учебных пособиях совместно с педагогом; 

- понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в 

устной форме совместно с педагогом; 

- наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной 

жизни и в труде; 

- знакомить обучающихся с предметами окружающей 

действительности. 

Обучающиеся получат возможность научится (на основе совместных 

действий с педагогом): 

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; 

- воспринимать смысл небольшого текста; 



- соотносить изучаемый материал с собственным опытом под 

руководством учителя. 

Коммуникативные УУД 

Обучающиеся научатся: 

 - участвовать в разных формах работы в классе (индивидуальной, 

фронтальной, в парах и группах); 

- использовать в общении правил вежливости; 

- адекватно реагировать на обращение учителя; 

- слушать и понимать речь других; 

- стараться адекватно использовать средства устного общения для 

решения коммуникативных задач совместно с педагогом. 

Предметными результатами  изучения курса «Ручной труд» в 6-м 

классе является  формирование следующих  знаний и умений (владеющие и 

не владеющие речью обучающиеся).  

Владеющие речью: 

-  могут ориентироваться в окружающем; 

-  различают предметы окружающей действительности (игрушки, 

посуда, мебель и т.д); 

-  усваивают правила техники безопасности; 

- приобретают первоначальные навыки совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

Не владеющие речью: 

- слушают речь учителя; 

- понимают слова учителя; 

- показывают окружающие его предметы, названный предмет  на 

картинке; 

- показывают действия с предметами, показывают названное действие на 

картинке.  

Критерии оценки 

Оценка "5" ставится: 

- если ученик выполняет все задания на уроке правильно 

самостоятельно под контролем учителя, но имеются 2-3 негрубые ошибки; 

- Оценка "4" ставится: 

-  если ученик выполняет задания с частичной помощью учителя 

имеются 2-3 негрубые ошибки; 

Оценка "3" ставится: 

- если ученик выполняет задания на основе совместных действий с 

педагогом. 

 



Ресурсное обеспечение программы. 

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. М.: Просвеще ние,2006. 

2. Дидактический материал по предметно-практическому обучению для 

учащихся 2 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений I вида / Т. С. Зыкова,  

3. Г. Кац, Л. И. Руленкова. — М.: Просвещение,2006. — 96 с.: ил. 

3. Богатеева З. А. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет. 

сада и родителей.— М.: Просвещение, 1992.— 208 с: ил.  

4. Русакова М. А. Аппликация: Учеб. пособие для учащихся пед. уч-щ по 

спец. № 2002 «Дошк. воспитание» и № 2010 «Воспитание в дошк. 

учреждениях».—3-е изд., доп. и перераб.—М.: Просвещение, 1987.— 128 с: 

ил.  

5. Чудесные поделки из всякой всячины своими руками / О.В. Пойда. - М.: 

Мир энциклопедий Аванта+, Астрель: Полиграфиздат, 2010. - с. 112: ил. 
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