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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

основного общего образования МАОУ СОШ № 30 для 8-9-х классов является частью основной 

образовательной программы основного общего образования МАОУ СОШ № 30, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования и обеспечивает выполнение требований:  

➢ Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

➢ Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

➢ Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г. № 1644; от 31.12.2015 г. № 

1577; Минпросвещения России от 11.2020 г. № 712);  

➢ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 №74223);  

➢ Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

➢ Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;  

➢ Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»;  

➢ Приказа Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»;  

➢ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»;  

➢ Письма Министерства просвещения Российской Федерации, Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования от 03.03.2023 №03-327 «О 

направлении методических рекомендаций по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»;  

➢ Письма Министерства просвещения Российской Федерации, Департамента 

государственной политики и управления в сфере общего образования от 22.05.2023 №03-870 «О 

направлении информации в дополнение к письму от 3 марта 2023 г. № 03-327»;  

➢ Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями, в ред. приказа от 

05.12.2022 № 1063);  



➢ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

➢ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

➢ Приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;  

➢ Приказа Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении 

ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

 универсальных кодификаторов распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее - ФУМО), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений", размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-

kodifikatory-oko; 

 Приказа министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 21 сентября 2022 г. № 2979 ”06 организации работы по повышению 

функциональной грамотности обучающихся общеобразовательных организаций Краснодарского 

края“ 

 Письма МОНиМП КК от 28.06.2024 № 47-01-13-11442/24 «О формировании 

учебных планов ОО Краснодарского края на 2024-2025 учебный год»  

 Письма МОНиМП КК от 07.08.2024№ 47-01-13-13905/24«Об организации 

внеурочной деятельности в ОО КК в 2024-2025 учебном году»  

 Основной общеобразовательной программы основного общего образования 

МАОУ СОШ №30. 

 Программы развития МАОУ СОШ № 30. 

 Устава МАОУ СОШ № 30 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году 

осваивать ООП ООО по ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. В основу учебного плана положен 

вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: в  8 классах – 33 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


часа при пятидневной рабочей неделе, в 9 классе -36 часов при шестидневной неделе обучения. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет для 5-9 классов. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 

не менее 5058 академических часов и не более 5848 академических часов.  

Согласно п. 18.3.1. ФГОС ООО учебный план для 8 - 9 классов обеспечивает введение и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными гигиеническими 

нормативами и санитарно-эпидемиологическими требованиями, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам, определяет перечень учебных предметов, 

курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации – русского языка.  

Набор учебных предметов не нарушает единого образовательного пространства 

Российской Федерации, что гарантирует соблюдение Федерального Закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и дает возможность учащимся перейти в другое учебное заведение, не 

испытывая затруднений в дальнейшей учебе. В целях распределения равномерной недельной 

нагрузки и защиты от перегрузок установлен режим занятий с соблюдением установленных 

санитарно-эпидемиологических требований и правил. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана основного общего образования, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Нагрузка 

равномерно распределяется в течение недели. Суммарный объем домашнего задания по всем 

предметам не превышает продолжительности выполнения 2,5 часа для 8-х классов и 3,5 часа для 

9 классов. Лицей осуществляет координацию и контроль объема домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар средняя общеобразовательная школа № 30 имени 

Героя Советского Союза маршала Георгия Константиновича Жукова начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ  №30, 

разработанной в соответствии с ФГОС ООО, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов. Учебный план приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ № 30.  

 

Особенности и специфика образовательной организации 

                       В школе, согласно обновленным ФГОС, для обеспечения реализации ООП основного  

общего образования для участников образовательных отношений созданы условия, в том числе, 

обеспечивающие возможность формирования функциональной грамотности обучающихся, 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к 

успешному взаимодействию с изменяющимся миром (НОО), дальнейшему успешному 

образованию и ориентации в мире профессий (ООО). 

В настоящее время мероприятия по повышению качества обучения функциональной 

грамотности реализуются в соответствии с приказом министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 21 сентября 2022 г. № 2979 ”06 организации 

работы по повышению функциональной грамотности обучающихся общеобразовательных 

организаций Краснодарского края“ и региональной «Дорожной картой» на 2025 год. В 

дорожную карту включены мероприятия в форме вебинаров, семинаров, конкурсов для 

учителей, тьюторов, специалистов территориальных методических служб. Материалы 

расположены на сайте ИРО Краснодарского края http://ir023.ru/IIop0)kHa51 карта 

Функциональная грамотность. 

Мероприятия нацелены на задачи повышения уровня функциональной грамотности 

обучающихся по 6 направлениям: читательская грамотность, математическая грамотность, 

естественнонаучная грамотность, глобальные компетентности, финансовая грамотность, 

креативное мышление. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) учебного 

плана организуется с использованием: 

 учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Министерства просвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями, приказ Минобрнауки России от 23.12.2020 № 766); 

  учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования".  

 



Список УМК по учебным предметам, которые используются для реализации учебного 

плана, утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2024) . 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательной организации используются пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 

разработанных       ГБОУ ИРО Краснодарского края, а также программ, разработанных учителями 

школы  и  прошедших внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

 Перечень УМК, на основе которого реализуется учебный план для  

 5-9-х классов  утвержден решением педагогического совета (протокол  № 1 от 30.08.20243) . 

 

Особенности учебного плана: 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В предметной области «Математика и информатика» учебный предмет «Математика» 

представлен в виде двух учебных курсов: «Алгебра », «Геометрия».  

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» в 9 классе на изучение учебного предмета «История России. Всеобщая 

история» увеличено количество учебных часов за счёт части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений - на 17 часов в год; 0,5 часа в неделю 

Изучение основ безопасности жизнедеятельности проводится по варианту 1 

Федеральной рабочей программы учебного предмета ОБЗР. Содержание модулей «Основы 

обороны государства», «Военно- профессиональная деятельность», «Элементы начальной 

военной подготовки» варианта 1 ФОП поможет обучающимся получить представление о 

службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, о допризывной подготовке и порядке 

постановки на военный учет. 

В связи с тем, что федеральной рабочей программой учебного предмета «Математика» 

предусмотрено введение с 7-го класса нового учебного курса «Вероятность и статистика» в 

программе учебного предмета «Математика» в 8-9 классах добавлено вероятностно-

статистическое содержание в рамках изучения учебного курса «Алгебра», соответственно 

увеличено количество часов на изучение курса «Алгебра» на 1 час в неделю за счёт части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в течение каждого 

года обучения 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, труд (технология) 

осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более человек) на две подгруппы. 

Возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью в рамках нормативного 

количества часов в пределах фонда оплаты труда.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений - с целью 

увеличения количества часов предметов, обеспечивающих дополнительную подготовку 

обучающихся, и пропедевтической целью в 9 классе вводится «Избранные вопросы математики» 

(17 часов). На основании ФЗ № 273 от 29.12.2012г. ст.12 части 6.2. «Организация, 

осуществляющая образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам основного общего, среднего общего образования, при разработке 

соответствующей общеобразовательной программы вправе предусмотреть перераспределение 

предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по 

которым не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных 



предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и 

профильное обучение» в перспективе 1 час учебного предмета «Труд (технология)» из 9 класса 

был перенесен перенесен в 8 класс. В соответствии с этим реализация программы по предмету 

«Труд (технология)» для учащихся 9 классов был завершен в 8-м классе.(Предмет в 2023-20234 

учебном году назывался «Технология»). В целях формирования у обучающихся готовности к 

выполнению обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства с 1 сентября 2024 г. в 8-9 классах реализуется учебный предмет "Основы 

безопасности и защиты Родины" (ОБЗР). 

Организация, планирование и проведение учебного предмета «Физическая культура» в 

объёме 3-х часов в неделю обеспечивается в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 и введение 

Всероссийского проекта «Самбо в школу» 

 Часы компонента образовательной организации используются для увеличения количества 

часов базовых учебных предметов, профильных предметов, элективных курсов, отражающих 

специфику содержания образования в профильном классе. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ, ФОП СОО («Система оценки 

результатов освоения основной образовательной программы» п.18.1.3. ФГОС ООО), 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ №30». Промежуточная оценка является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Региональной спецификой учебных планов на уровне среднего общего образования 

является изучение учебного предмета "Кубановедение", который рекомендуется проводить 

в 5-9 классах в объеме 34 часа за один год, из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Основными целям обучения должны стать: 

приобретение опыта решения задач на управление личными финансами учащимися 5-

9 классов на основе практико-ориентированного подхода с применением современных 

информационных и цифровых технологий; 

формирование финансовой грамотности у учащихся 5-9 классов для принятия 

аргументированных решений на основе альтернатив, в том числе в цифровом мире.  

 

Таблица – сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 30 для  5-9 классов я обучения по 

ФГОС на 2024-2025 прилагается. 

 

 Кадровое и методическое обеспечения соответствуют требованиям учебного плана. 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8-9 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8а 8б 8в 9а 9б 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 0 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31 31 31.5 31.5 

Наименование учебного курса         

Изобразительное искусство    1 1 1   

Физическая культура-самбо 1 1 1 1 1 1 0 0 

Кубановедение 1 0 1 0 0 0 1 1 

Секреты текста 0 0 0 0 0 0 1 1 

Подготовка к ОГЭ по математике 0 0 0 0 0 0 1 1 



Подготовка к ОГЭ  по обществознанию 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Практикум по геометрии 0 0 0 0 0 0 1 1 

Итого 2 1 2 2 2 2 4.5 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 33 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 1122 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение муниципального образования город Краснодар  

средняя общеобразовательная школа № 30 имени Героя Советского Союза маршала Георгия Константиновича Жукова 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 9а 9б 

Функциональная грамотность 
:учимся для жизни 
(естественно-научная 
грамотность:география) 

0 0 0 1 1 

Функциональная грамотность 
:учимся для жизни 
(естественно-научная 
грамотность:химия,биология) 

0 0 0 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

кубановедение 1 1 1 0 0 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 
:учимся для жизни 
(Читательская грамотность) 

0,5 0,5 0,5 0 0 

Функциональная грамотность 
:учимся для жизни 
(математическая 
грамотность) 

0,5 0,5 0,5 1 1 

Практикум по геометрии 1 1 1 0 0 

История и современность 
кубанского казачества; 
традиционная культура 
кубанского казачества; ОПК 

1 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 1 0,5 0,5 

Краеведческий туризм 1 1 1 1 1 

Уроки Мужества 1 1 1 0,5 0,5 



Проектная и 
иследовательская 
деятельность 

0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 
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