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РАСПИСАНИЕ
занятости спортивных зала в МВОУ СОШ № 30 на 2020-2021 уч. год

Количество
смен
школьных
занятий

Время занятий Понедельник
(вид
спорта/органи
зация)

Вторник
(вид
спорта/органи
зация)

Среда
(вид
спорта/органи
зация)

Четверг
(вид
спорта/органи
зация)

Пятница
(вид
спорта/органи
зация)

Суббота
(вид
спорта/орган
изация)

Воскресенье
(вид
спорта/организация)

1 смена
2 смена

08.00-13.10
13.30-17.50

Уроки Уроки Уроки Уроки Уроки Уроки

17.00-21.00 Баскетбол
«Локостарт»
(ШСК)

Баскетбол
«Локостарт»
(ШСК)

Баскетбол
«Локостарт»
(ШСК)
14.00-18.30

18.00-21.00 Каратэ 
(ДЮСШ №4)

Каратэ 
(ДЮСШ №4)

Каратэ 
(ДЮСШ №4)

18.00-21.00 Худ.
Г имнастика 
(ДЮСШ№1)

Худ.
Г имнастика 
(ДЮСШ№1)

Худ.
Г имнастика 
(ДЮСШ№1)

16.00-18.00 Волейбол 
Краевая федерация 
волейбола

18.00-20.00 Волейбол
ИНЖГЕО

20.00-21.00 Баскетбол 
Спортивно- 
оздоровительные 
занятия для жителей 
микрорайона




